
«Профсоюзный уик-энд» в санатории «ШИФАЛЫ СУ - ИЖМИНВОДЫ» 
для членов Профсоюза образования 

 

Пятница 

14.00-16.00 – заезд, оформление, размещение 

18.00 - ужин 

17.00 – 20.00 –   теннис, бильярд, настольные игры, спортивные занятия 

(лыжи, коньки, велосипеды), посиделки под баян, творческая мастерская, 

караоке 

21.00- 22.30 - танцевальный вечер отдыха 

 

Суббота 

8.00 – завтрак 

9.00 – 12.00 - бассейн при наличии справок, фитотерапия, прием 

минеральной воды, климатотерапия, терренкур  

13.00 – обед 

14.00 – 16.30 бассейн при наличии справок, прием минеральной воды, 

климатотерапия, терренкур, спортивные мероприятия (лыжи, коньки, 

велосипеды) 

16.30 – 20.00 – теннис, бильярд, настольные игры, спортивные занятия, 

творческая мастерская, караоке 

18.00- ужин 

19.30 - кино-показ 

20.00 – 22.30 – танцевальный вечер отдыха «День веселья и радости» 

 

Воскресение 

8.00 завтрак 

9.00 – 13.00-  фитотерапия, прием минеральной воды, климатотерапия, 

терренкур, спортивные мероприятия (лыжи, коньки, велосипеды) 

13.00 – обед 

14.00 – 16.00 - климатотерапия, терренкур, спортивные мероприятия (лыжи, 

коньки, велосипеды) 

16.00 – выезд 

   

   Прокат спортивного оборудования, пользование бильярдом в 

запланированное время предоставляется. 

 

  Предоставляется стоянка для автомобилей платно. 

 

 Программа  предоставляется при наличии справки о санитарно –

эпидемиологическом окружении. 
 


